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※以下の項目を参考の上で作成をしてください（様式は自由です）。 

実習企業・機関 株式会社データシステム米沢 

実習期間 平成  ３０年  ３月  ５日 ～ 平成  ３０年  ３月  ９日 

学生氏名 大石 桃菜 

実習プログラム  マナー講習 

 セキュリティ教育 

 システム開発演習 

 納品物件整備 

 文教作業（学校でのパソコン撤去作業） 

 HP作成体験 

 財政会計操作研修 

学び・気づき 

（300字程度）  

 今回のインターンシップでは、「働く」ということについて改めて考えること

ができた。自分自身のためだけに仕事をしている人はいない。そして仕事には、

相手がいてその相手のためにどうやって一つのものを作り上げていくかが大切だ

と気づいた。また、仕事は一人でしている訳ではない。周りの方からの手助けで

あったり、協力なども必要になってくる。働く上で、人と人のつながりというの

は本当に大切にしなくてはならないものだと実習を通して再認識することができ

た。 

 

今後に向けた 

抱負 

（200字程度） 

 今後はもっといろいろなことにチャレンジしていきたいと思う。社会人になっ

てからしかできないことや大学生にしかできないこともある。そのため、大学生

という立場を利用して、もっとチャレンジしてもいいのだということに実習を通

して気づくことができた。やりたいことや気になることにはどんどん挑戦して、

より自分の力を高めていきたいと思う。 

インターンシッ

プをして気づい

た、実習先の魅

力 

（300字） 

 私が実習させていただいた株式会社データシステム米沢さんは、地域との結び

つきが深い歴史ある会社だ。実際に働いてる方々もそれぞれやりがいを持って仕

事をしていて、会社全体の雰囲気がとても良かった。そして、社員の方々ののび

のびした環境の中で、仕事をなされている姿はとても輝いてみえた。お客様のこ

とを第一に考え、どうしたらお客様の要望に近いものができるのかなど熱心に考

える姿も非常にかっこよかった。インターンシップを通して株式会社データシス

テム米沢さんは地元を支えている企業として住民の生活には欠かせない存在なの

だと感じた。 

写真（1～3点） 
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実習企業・機関 株式会社データシステム米沢 

実習期間 平成 29年 8月 8日 ～ 平成 29年 8月 10日、17日 18日 

学生氏名 佐々木 大器 

実習プログラム 主な実習プログラム 

・YPSCOBOL を使ったプログラムの改修 

・営業同行 

・小学校へのパソコンの納入と設置 

学び・気づき 

（300字程度） 

お客様の要望を聞かずに開発をしてしまうと問題が発生しやすい上に、本当にお

客様が欲しいと思っているプログラムを提供できない。お客様との密な話し合い

によって本当に必要とされているプログラムを提供できるということに気づい

た。また、プログラムを作った際には隅々までテストを行い報告書の作成をしな

ければ、プログラムの規模が大きくなればなるほど問題が発生した際にどこに問

題があるのかわかりづらく、その分無駄な時間も増えてしまうことがわかった。

また、地方で働くほうが多くの業種の人と関わりやすく、担当の変動が少ないた

め、特定のお客様を継続して担当できることが多く、密に話し合いができること

がインタビューを通して学んだ。 

 

今後に向けた 

抱負 

（200字程度） 

5日間を通して、データシステム米沢様以外の会社の方とも話すことができたり、

話を聞かせていただいたりして、もっと自分の将来について考えたほうが就職活

動にスムーズに入れるのではないかと思った。資格の勉強であったり、講義の復

習であったりはもちろん大切であるが、自分の将来就きたい職種や業種をもっと

学んでおくことが大切であるとわかったので、自分の将来について考える時間を

作りたいと思う。 

 

インターンシッ

プをして気づい

た、実習先の魅力 

（300字） 

プログラミングやプログラムのテストが一番大きな仕事なので同僚間でのつなが

りが少なそうと思って行ったが、そんなことはなく、わからないところはフォロ

ーする姿を見て、助け合いのできる魅力ある会社だと気づいた。また、SE だと

終わらなかったら帰れないとか、仕事の押し付け合いが多そうなイメージではあ

ったが、そんなことはなく、終わらないところはフォローし合える環境ができて

おり、残業時間は厚労省の出している時間よりは多かったが、口コミサイトの統

計よりも約 20 時間少ないことがインタビューを通して魅力だと思った。所在地

が米沢市中田町の米沢総合卸売団地内にあり、様々な業種が入っているため、様々

な業種の方と関わりを持てるチャンスがあるというのも魅力であると思う。 

 
 


